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5ème dimanche du carême 

année B 

LA VIE PAROISSIALE 
SAINT-VINCENT DE PAUL 

SOIRÉE SAINT VINCENT DE PAUL 

 Conférence-atelier « La relation, ça s’apprend » 

Par Stéphanie FARJOUNEL-LAFAGE  
 

♦ Être parent, c’est avant tout être en relation avec son enfant, avec ce que je suis  

aujourd’hui, ce que j’ai été enfant, ce que je pense bien et bon pour mon enfant,  

mes points de vue, mes émotions … 

♦ Décrypter la Relation, c’est comprendre pourquoi  

ça fonctionne et pourquoi ça ne fonctionne pas. 

♦ Le message clair est un outil qui va permettre de dire à son enfant quelque chose  

qui ne va pas, tout en préservant la relation saine et sereine. 
 

Mardi 26 Mars à 20h, Salle Saint Joseph à Saint Sulpice 

CONFÉRENCES DE CARÊME  
 

  « Synodalité dans les actes des Apôtres »  
      par Sœur Marie Philomène 
 

Mercredi 20 Mars : La synodalité aujourd’hui 
La synodalité se construit autour d’une priorité. Aujourd’hui, quelle est celle de notre paroisse  ? 

Chaque contexte exige des moyens adaptés. La force de la synodalité, c’est une communauté ancrée 
dans la réalité. Comment « écoutons-nous » la réalité de notre paroisse ? L’option de vivre la  

synodalité, fait de notre communauté « une Eglise en sortie ». Le renouveau ressuscité par la synodalité 
nécessite des ruptures. Comment nous y disposons-nous ? 

 

14h30 au centre paroissial de RABASTENS  
ou  

20h30 au centre paroissial de St SULPICE 

 

VIGILE PASCALE 
 

Samedi 30 Mars 
21h Rabastens  

et Saint-Sulpice 
 

(Suivies d’un chocolat chaud) 
 

JOUR DE PÂQUES 
 

Dimanche 31 mars 
- 10h Saint Urcisse 

 
- 10h30 Rabastens  

et Saint-Sulpice 

CONFESSIONS INDIVIDUELLES 

Samedi 23 Mars 
de 10h30 à 12h Eglise de Salvagnac et de Saint-Sulpice 

Samedi 30 Mars 
de 10h30 à 12h Eglise de Rabastens 

MESSE DES RAMEAUX  MESSE CHRISMALE JEUDI SAINT 

(Avec bénédiction des rameaux) Mardi 26 Mars  
à 18h Cathédrale  

Sainte Cécile d’Albi 
 

Pas de messe à Saint-Sulpice 

Jeudi 28 Mars 
- 18h Rabastens  

et Salvagnac 

- 19h Saint-Sulpice 
Célébrations suivies de la prière au 

reposoir 

Samedi 23 Mars 
- 15h Rabastens 

 

- 18h Mézens 

Dimanche 24 Mars 
- 10h Montgaillard 

 

- 10h30 Rabastens  
et Saint-Sulpice 

  

 

VENDREDI SAINT 
 

Vendredi 29 Mars 
PRIERE AU REPOSOIR 
de 9h à 15h Saint-Sulpice  

et Rabastens 
 

CHEMIN DE CROIX 
15h Saint-Sulpice, Rabastens  

et Montgaillard 
 

    OFFICE DE LA PASSION 
      - 18h Rabastens,   

     Beauvais 
 

      - 19h Saint-Sulpice 



Secrétariat paroissial de Saint Sulpice la Pointe  

6 bis avenue Pasteur - 81370 Saint Sulpice la Pointe 

 05.63.41.83.62 /   paroisse.sv2p@gmail.com 

Accueil : 

Lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-17h30 

   Samedi : 9h-12h 

 

Site internet : www.saint-sulpice-rabastens-salvagnac.catholique.fr / RCF Pays Tarnais 99.8 FM : tous les vendredis 19h12. 

TEMPS DE PRIÈRE 
 

Soirée de prière :  

 Les lundis, 21h à la chapelle de Saint Sulpice. 

Chapelet : 

 Les mercredi, 13h15 à Saint Sulpice  

  (parvis de l’église).  

 Le dimanche et le mardi, 17h à Montgaillard. 

 Les mercredis à 17h45 et les vendredis à 17h,  

  Rabastens, chapelle du centre paroissial. 

Adoration du Saint-Sacrement : 

 Le 1er dimanche du mois, 17h à Montgaillard. 

Prière à Saint Michel Archange : 

 Chaque 29 du mois, 15h à Montgaillard. 

Prière des Mères :  

 Les mardis 9h chapelle centre paroissial St Sulpice. 

 Les mercredis à 8h30 à Rabastens  

   (renseignements au 0563418362). 

 

Secrétariat paroissial de Rabastens 

 

 5 rue Toulouse-Lautrec 81800 Rabastens 

 

    Accueil : 

      Mardis, jeudis et vendredis : 14h30-16h 

      sauf pendant les vacances scolaires 

RENDEZ-VOUS EN PAROISSE 

DU 18 MARS AU 31 MARS 
DIMANCHE DES RAMEAUX 

Vente de chocolats pour la pastorale des jeunes de la paroisse 

 Samedi 23 mars 

     - 15h Rabastens, à N-D du bourg, avec les personnes  

 malades et âgées, messe animée par l’hospitalité diocésaine 

     - 18h Mézens 

 Dimanche 24 Mars 

     - 10h Montgaillard, Intentions pour Eugène COMBEBIAC, dé-

funts  de la Famille CHAVENT 

     - 10h30 Rabastens, Intentions pour Marie-Thérèse JEHEL  

     - 10h30 Saint Sulpice 

DIMANCHE DE PÂQUES  

 Samedi 30 mars 

     - 21h Vigile Pascale à Rabastens. 

     - 21h Vigile Pascale à Saint Sulpice 

 Dimanche 31 mars 

     - 10h Saint Urcisse, messe Anniversaire de Georges LOUPIAS 

     - 10h30 Rabastens, Notre Dame du Bourg  

     - 10h30 Saint Sulpice 

 MESSES 

MESSES DES MAISONS DE RETRAITE  

- Mercredis 20 et 27 Mars à 17h , « Les Terrasses » Rabastens 

- Dimanches 24 et 31 Mars à 10h30 , « L’Hermitage » et  

 « les Terrasses » Rabastens 

- Vendredi 22 Mars à 15h maison de retraite de Saint Sulpice 

- Vendredi 29 Mars à 15h Chemin de Croix,  

 maison de retraite de Saint-Sulpice 

MOUVEMENTS & SERVICES 

 

Formation à l’écoute : Lundi 18 Mars, à 14h30, 

salle St Joseph à St Sulpice 

 

Rencontre AQUERO : Mardi 19 Mars, à 10h, salle 

St Joseph à St Sulpice 

 

Préparation Baptême : Mercredi 20 Mars, 1ère  

rencontre à 20h30, centre paroissial de Rabastens 

 

Chemin de Croix : Vendredi 22 Mars, à 17h, 

église de TAURIAC 

 

Eveil à la Foi, rencontre n°7 : Samedi 23 Mars, à 

10h, Rabastens, et à 14h, Montgaillard/Salvagnac 

MESSES EN SEMAINE  

Saint-Sulpice, à la chapelle du centre paroissial :  

Du lundi au vendredi à 18h 

Temps d’adoration et possibilité de confession individuelle, tous 

les vendredis de 17h30 à 18h. 
Rabastens, au secrétariat du Centre paroissial 

Lundi, mardi et vendredi à 17h30 - jeudi à 9h. 

NOS JOIES 

 Deviendront enfants de Dieu par le Baptême : 
 

Auriane HUMBERT, Lucas DEL BUONO, Gabin, GUERRACHE, 

Jonasz DESFORGES, Samedi 30 Mars, N-D du Bourg, Rabastens 

 

Victoire ENJALBERT et  Nael SIZORME, dimanche 31 Mars à 

l’église de Saint Sulpice 

CATÉCHÈSE 
 

Rencontre Catéchèse  

- Mercredi 20 Mars, à 10h, centre paroissial de  

 Saint-Sulpice 

- Samedi 23 Mars, 10h, centre paroissial de Rabastens 

 Et 14h, Montgaillard/Salvagnac 
 

Rencontre Aumônerie des collèges et lycées 

- Vendredi 29 Mars, dès 18h, centre paroissial de  

Saint-Sulpice 

 

Célébrations de Pâques 

- Ecole Puységur, mardi 19 Mars, à 10h30,  

 Notre- Dame du Bourg 

- Ecole Jeanne d’Arc-St Charles, Jeudi 21 Mars,  

 à 10h15 , église de Saint-Sulpice 

- Collège Puységur , Mardi 2 Avril, à 9h30,  

 Notre-Dame du Bourg 

FLEURIR LE REPOSOIR 

Une corbeille « offrandes pour le  
fleurissement du reposoir » sera mise 
à disposition le Dimanche des Rameaux 

(Dimanche 24 Mars). 
 

Il vous est aussi possible d’apporter  
directement à l’église,  

le Jeudi Saint (Jeudi 28 Mars),  
des fleurs blanches ou jaunes cueillies dans 

vos jardins. 


